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ՍՊՈՐՏԻ ՓՈԽՆԱԽԱՐԱՐԻ 
ՈՒՂԵՐՁԸ 

MESSAGE FROM THE DEPUTY 
MINISTER OF SPORT 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի 
քրտնաջան աշխատանքի արդյունքում Հայաստանի 
Հանրապետությունում 2020 թվականի հուլիսի 9-ին 
ստեղծվել է Հայաստանի անկախ «Հակադոպինգային 
Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ը՝ Հայաստանում 
հակադոպինգային ծրագրերի իրականացման համար։ 
Հայաստանի Հանրապետության կառավարության 2020 
թվականի օգոստոսի 26-ի N 441 որոշմամբ 
«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի 
գործունեության առարկան Հայաստանի 
Հանրապետությունում հակադոպինգային ծրագրերի 
մշակումն ու իրականացումն է։ Կրթության, 
գիտության, մշակույթի և սպորտի նախարարությունը 
քրտնաջան աշխատեց և արեց հնարավոր ամեն ինչ, 
որպեսզի 2020 թվականի նոյեմբերի 3-ից 
Գործակալությունը սկսի գործել որպես անկախ 
կազմակերպություն՝ համաձայն ՀՀԳ օրենսգրքի։ 
Մինչ 2023 թվականը շարունակում էր 
մարտահրավերներ ներկայացնել աշխարհի և 
համաշխարհային սպորտային շարժման համար, մենք 
մնացինք անսասան մեր հանձնառության մեջ՝ 
ստեղծելու մի իրականություն, որտեղ մարզիկները 
կարող են լավ մրցել ինչպես ֆիզիկապես, այնպես էլ 
մտավոր, մրցակցության ցանկացած մակարդակում: 
Շնորհակալություն ենք հայտնում գործակալության 
նոր ղեկավարությանը և աջակիցներին, ովքեր մեր 
կողքին քայլում են արդար, անվտանգ և մաքուր 
սպորտի համար պայքարում։ 
 

 
 

ԿԳՄՍ փոխնախարար 
Կարեն Գիլոյան 

After an extremely difficult year as a result of the 
hard work of the administration of Department of 
Anti-Doping Service, the independent Armenian 
Anti-Doping Agency has been established in the 
Republic of Armenia on July 9, 2020 for 
implementation of the Anti-Doping Programs in the 
Republic of Armenia. By the decision N 441 of the 
Government of the Republic of Armenia on August 
26, 2020 the subject of the ARM-NADO's activity is 
the development and implementation of anti-doping 
programs in the Republic of Armenia. The Ministry 
of Education, Science, Culture and Sport worked 
hard and did everything possible so that from 
November 3, 2020, the Agency began to function as 
an organization for which independent operational 
activities are provided in accordance with the 
WADA Code. 
While 2023 continued to present challenges for the 
world and the global sport movement, we remained 
steadfast in our commitment to create a reality 
where athletes can compete well, both physically 
and mentally, at any level of competition. 
 We thank new administration of the Agency and 
supporters who walk beside us in the fight for fair, 
safe, and clean sport. 

 
 

 
Deputy minister of Ministry ESCS 
Karen Giloyan  
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Team ARM-NADO 

Director/Տնօրեն 
 

 
Dr. Davit Mosinyan, MD 

 

 

Leadership/Ղեկավարություն 

 
 
 
 
Prof. Areg Hovhannisyan, PhD 

  

 

Տնօրինություն Directors 
Տնօրինությունը բաղկացած է փորձառու 

անհատներից, ովքեր կիսում են 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» 

ՊՈԱԿ-ի տեսլականի, առաքելության և 

հիմնական արժեքների հիմքում ընկած 

իդեալներն ու սկզբունքները: 

Տնօրինությունը խորհուրդ է տալիս և 

աջակցում անձնակազմին 

կազմակերպության աշխատանքի 

կատարման հարցում հավասարակշռված 

և բազմազան հեռանկարներով: 

The Directors is comprised of 

experienced individuals who 

share the ideals and principles 

behind ARM-NADO’s vision, 

mission, and core values. The 

Directors advise and support the 

staff in executing the work of 

the organization through 

balanced and diverse 

perspectives.  

Փոխտնօրեն  Deputy Director 

Հիմնվելով «Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի 

կանոնադրության վրա՝ գործակալության փոխտնօրենը 

պատասխանատու է Հայաստանում հակադոպինգային 

ծրագրերի իրականացման համապարփակ և անկախ 

հակադոպինգային ծրագրերի կառավարման և 

համակարգման համար: 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի հիմնական 

նախաձեռնությունները ներառում են. 

• Հակադոպինգային կրթություն 

• Թեստավորման ծրագրեր 

• Գիտական, հետազոտական նախագծեր 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի նվիրված և 

տաղանդավոր թիմը բաղկացած է 12 անդամներից և դոպինգ 

ստուգման սպաներից և ղեկավարներից, ովքեր 

համագործակցում են՝ իրականացնելու կազմակերպության 

առաքելությունը: 

Based in ARM-NADO Charter, Deputy Director of 

Agency is responsible for managing and coordinating 

comprehensive and independent anti-doping 

programs for the implementation the Anti-Doping 

Programs in Armenia  

ARM-NADO’s key initiatives include: 

• Anti-doping education  

• Testing programs 

• Science, research projects 

ARM-NADO’s dedicated and talented team is 

comprised of 12 home-office team members and 

field-based Doping Control Officers and Chaperons 

who work collaboratively to realize the 

organization’s mission to. 
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Executive Leadership/Գործադիր ղեկավարություն 
 

 
       

 

        
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Senior Leadership /Գլխավոր մասնագետներ 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

Anzela Sahakyan                      
Head of testing                                                                 
Department, IDCO/BCO 
Անժելա Սահակյան 
Դոպինգ թեստավորման բաժնի պետ 
Դոպինգ ստուգման սպա        
 

Dr. Karen Stepanyan 
Head of Education Department, 
WADA Education Officer  
Կարեն Ստեփանյան 
Կրթական բաժնի պետ 
ՀՀԳ Կրթության սպա      

 

 
Sofya Ayvazyan 
Սոֆյա Այվազյան 
HRM, IDCO 
 

 
Gohar Sahakyan 
Գոհար Սահակյան 
QM, IDCO 

 

 
Levon Hovhannisyan 

Լևոն Հովհաննիսյան 

Chief DCO/BCO 

 

 
Shahen Yeritsyan 
Շահեն Երիցյան 
International Relations 

Manager 
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2023 by THE NUMBERS  
 2023-ը ԹՎԵՐՈՎ 

 

 

 

ԿՐԹԱԿԱՆ ԾՐԱԳՐԵՐ 

 

724  
ՄԱՐԶԻԿՆԵՐ ԵՎ ԱՅԼ ՇԱՀԱԳՐԳԻՌ ԱՆՁԻՔ 

ՍՏԱՑԵԼ ԵՆ ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆ 

ՄԱՍՆԱԿՑԵԼ ԿՐԹԱԿԱՆ ՍԵՄԻՆԱՐՆԵՐԻՆ 

ԵՎ ԾԱՆՈԹԱՆԱԼ ՆՅՈՒԹԵՐԻՆ  

 

 

 

38 
կրթական դասընթացներ 

 

 

 

3 
անցկացվեց  ՀՀԳ «Մրցիր ազնիվ» հարցաշարը 

հավագների ժամանակ 

 

 

1 Միջազգային իրադարձությունում անցկացվեց ՀՀԳ 

«Մրցիր ազնիվ» հարցաշարը 

 

EDUCATION SESSIONS 

 
724 
NUMBER OF TIMES ATHLETES AND 

STAKEHOLDERS WERE REACHED 

THROUGH PRESENTATIONS, 

INDIVIDUAL EDUCATION SESSIONS, AND 

MATERIALS 

 

38  
FACE-TO-FACE Education Sessions 

Completed 

 

 

3 
Awareness  campaign  with WADA “Play 

True” Quiz an training camp 

 

1 WADA Play True Quiz completed at International 

event 
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EDUCATION  INITIATIVES  

ԿՐԹԱԿԱՆ ՆԱԽԱՁԵՌՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

 

See FACEBOOK  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063824991087 

 

ԴՈՊԻՆԳ ԹԵՍՏԱՎՈՐՈՒՄ 

190 ԹԵՍՏԱՎՈՐՎԱԾ ՄԱՐԶԻԿՆԵՐ 

2022 թվականից թեստավորման 221%  աճ 
 

2 ՈՐԱԿԱԶՐԿՈՒՄՆԵՐ 2023 ԹՎԱԿԱՆԻՆ 

0 Հայ մարզիկների ՈՐԱԿԱԶՐԿՈՒՄՆԵՐ 2023 

Միջազգային իրադարձություններում 

TESTING SESSION 

190 ATHLETES TESTED 
221% increase in testing from 2022 
 
2 SANCTIONS announced in 2023 

0 SANCTIONS of Armenian Athletes at 

International Event announced in 2023  

ԿՐԹԱԿԱՆ 

ՆԱԽԱՁԵՌՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
Education INITIATIVES 

  Կրթությունը կարևոր է դոպինգի կանխարգելման 

համար, այդ իսկ պատճառով «Հակադոպինգային 

Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ը ամեն տարի կրթում է 

հազարավոր մարզիկների, մարզիչների, բժշկական 

անձնակազմի և մարզիկներին աջակցող 

անձնակազմի: Երևանում և Հայաստանի 

մարզերում անհատական կրթության, ինչպես նաև 

բազմաթիվ այլ ռեսուրսների միջոցով 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ը 

ապահովում է, որ մարզիկները և աջակցող 

անձնակազմը ունենան անհրաժեշտ միջոցները 

հակադոպինգային կանոններին ու 

պարտականություններին հետևելու համար՝ 

միաժամանակ հասկանալով նրանց դերը՝ սպորտը 

մաքուր պահելու գործում։    

 

Բոլոր հայ մարզիկների 27%-ը մասնակցում է 

կրթության դեմ առ դեմ և էլեկտրոնային ուսուցման 

դասընթացներին. 

 

Կատարվել է 221 հարցում  

 

Education is key to doping prevention, which is 

why ARM-NADO provides education to 

thousands of athletes, coaches, trainers, medical 

staff, and other athlete support personnel each 

year. Through in person education in Yerevan and 

Armenian regions, as well as a multitude of other 

resources, ARM-NADO helps to ensure that 

athletes and support personnel have the tools they 

need to navigate anti-doping rules and 

responsibilities, while also understanding the role 

they play in keeping sport clean. 

 

 
27% of all Armenian athletes take the Education 

face-to-face and e-learning courses    

 

221 surveys for in-person education completed 

mailto:armantidopingservice@outlook.com
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ԷԼԵԿՏՐՈՆԱՅԻՆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ 

ՆԱԽԱՁԵՌՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

E-LEARNING EDUCATION 

INITIATIVES 

Հայ մարզիկների համար 2024 թվականի գալիք 

Օլիմպիական խաղերին օգտագործելու համար 

արգելված նյութերի ճանաչման բջջային 

հավելվածի ստեղծում. 
 

 

2024  թվականի Օլիմպիական խաղերին ընդառաջ 

մաքուր մարզիկներին պաշտպանելը և, 

մասնավորապես, մարզիկներին օգնելը խուսափել 

արգելված նյութերի ակամա ընդունումից, 

նկատառումով ARM-NADO-ն շատ կարևոր է 

համարում հայ մարզիկների համար 

շարժական/մոբիլ արգելված նյութերի և մեթոդների 

ճանաչման հավելվածի ստեղծումը, որը 

կօգտագործվի 2024 թվականի գալիք Օլիմպիական 

խաղերին նախապատրատվելու ժամանակ: Հաշվի 

առնելով, որ հայ մարզիկների 98%-ը խոսում և 

կարդում է հիմնականում հայերեն, չափազանց 

կարևոր է հայերենում նման հավելված ունենալը։ 

Ծրագրի իրականացման առաջին փուլում ARM-

NADO-ն Դեղերի և բժշկական տեխնոլոգիաների 

փորձագիտական կենտրոնից ստացվել է 2023 

թվականին Հայաստանում գրանցված դեղերի և 

դեղաբանական նյութերի Excel տարբերակի ցանկը 

հայերեն և անգլերեն լեզուներով՝ որը ընդրկում է 

դեղերի քիմիական և արևտրային անվանումները 

Երկրորդ փուլում ARM-NADO-ն ընտրել է 

եվրոպական երկրներում գրանցված արգելված 

նյութի բոլոր առևտրային անվանումները՝ 2024 

թվականի ՀՀԳ-ի արգելված նյութերի և մեթոդների 

ցանկի հիման վրա: 

Վերջնական տարբերակը ուղարկվել է «Optimizeay» 

ՍՊԸ ՏՏ ընկերություն՝ ARM-NADO կայքում 

ստեղծելու և արգելված նյութերի ճանաչման բջջային 

հավելված պատրաստելու համար: ARM-NADO-ի 

կայքում «Արգելված նյութերի որոնում» նոր հղումը 

ստեղծվել և ստուգվել է մարզիչների և սպորտային 

բժիշկների հատուկ խմբի կողմից՝ ARM-NADO-ի 

տնօրեն, սպորտային բժիշկ Դավիթ Մոսինյանի 

Creation of a mobile application for 

recognition of prohibited substances   

for Armenian athletes for using it for 

the upcoming Olympic Games 2024 

 
In the run-up to the 2024 Olympic Games, 

protecting clean athletes and in particular 

helping athletes avoid inadvertently ingesting 

prohibited substances is essential. With this in 

mind, the    ARM-NADO considers it very 

important to create a mobile prohibited 

substances and methods recognition app for 

Armenian athletes to use for the upcoming 

2024 Olympics Game. Given that 98% of 

Armenian athletes speaks and reads mostly 

Armenian it is extremely important to have 

such an application in the Armenian language. 

At the first stage of the implementation of the 

Project ARM-NADO was received from the 

Scientific Center of Drug and Medical 

Technologies Expertise (SCDMTE), an Excel 

version List of medicines and 

pharmacological substances registered in 

Armenia on 2023 in Armenian and English 

with the chemical and trade name of 

substances. 

At the second stage the    ARM-NADO 

selected all trade name of prohibited 

substance registered on European countries 

the based on 2024 WADA List of prohibited 

substance and methods. 

The final version of Excel version was send to 

«Optimizeay » LLC IT company for creation 

in ARM-NADO website and preparing the 

mobile application for recognition of 

prohibited substances. A new link in ARM-

NADO website “Search for Prohibited 

substances” was created and check by special 

group of coaches and sport doctors headed by 

ARM-NADO Director Dr. David Mosinyan – 

MD, Sport doctor. During the checking 
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գլխավորությամբ: Ստուգման ընթացքում խումբը 

հայտնաբերել է նույն տեխնիկական սխալը, որը 

խմբագրվել է Optimizeay ՍՊԸ ՏՏ ընկերության 

կողմից և դրանից հետո հաստատվել է վերջնական 

տարբերակը:   

Վերջին քայլը սմարթֆոնների (Android) և iPhone-ի 

(Apple) համար բջջային հավելվածի ստեղծումն էր։ 

Հավելվածը ստեղծելուց և ARM-NADO-ի 

մասնագետների կողմից փորձարկվելուց հետո 

ARM-NADO-ն Երևանում կազմակերպել է երկու 

իրազեկման սեմինար՝ Օլիմպավան կոնֆերանս 

դահլիճում (Դավիթաշեն,) և Օլիմպիական ռեզերվի 

քոլեջում: Առաջին սեմինարի մասնակիցների 

ընդհանուր թիվը (նոյեմբերի 7, 2023) կազմել է 41 

մասնակից, ներառյալ (10 մարզական լրագրողներ, 

21 մարզիչներ, 11 մարզիկների աջակցող 

անձնակազմ և այլն) և երկրորդ սեմինարի 

(նոյեմբերի 10, 2023) մասնակիցների ընդհանուր 

թիվը կազմել է  30 էլիտար մարզիկներ, ովքեր արդեն 

ունեն 2024 թվականի Օլիմպիական խաղերին 

մասնակցելու վարկանիշային արտոնագրեր և 

ընդգրկված էին ARM-NADO RTP-ում և 50 պատանի 

մարզիկներ։ Երկու սեմինարին մասնակցել է 

ընդհանուր 127 մասնակից։ 

Սեմինարների ընթացքում ARM-NADO-ի 

փորձագետները մարզիկներին բացատրել են 

հավելվածի օգտագործման սկզբունքները և 

անցկացրել գործնական սեմինար, որի ժամանակ  

մասնակիցներին պարզաբանվել է նաև 

անհատական ոչ ստանդարտ որոնման դեպքերի 

լուծումները: Հավելվածի օգտագործման հրահանգը 

տեղադրվել է  նաև ARM-NADO-ի  կայքում և 

ֆեյսբուքյան էջում։ Սեմինարի վերջում մարզիկները 

լրացրել են  հավելվածի արդյունավետության 

գնահատման հարցաթերթիկները։ Հարցման 100% 

մասնակիցները բարձր են գնահատել կատարված 

աշխատանքը և գոհ են եղել հավելվածի 

բովանդակությունից, օգտագործման հեշտությունից 

և դիզայնից։ 

process the group fined a same technical 

mistake which was edited by 

Optimizeay  LLC IT company and after that 

the final version was installed on ARM-

NADO website. 

The last step was the creating the mobile 

application for Smartphones (Android) and 

iPhone (Apple). 

After the application is created and tested by 

ARM-NADO specialists, the NOC was 

organized two awareness seminars in Yerevan 

on the ARM-NADO conference hall 

(Davitashen, Olympavan) and the Olympic 

reserve College. The total number of 

participants at first seminar (November 7, 

2023) was 41 participants including (10 Sport 

Community-Sporting journalists, 21 Coaches, 

11 Athletes support personnel, etc.)  and at 

second seminar (November 10, 2023) total 

number of participants were 30  elites athletes 

who already have rating licenses to participate 

in the 2024 Olympic Games and were 

included in ARM-NADO RTP and 50 youth  

athletes according to forecasts, total 127 

participants. 

At the seminars the ARM-NADO experts was 

explain to athletes the principles of using the 

application and a practical workshop was 

held, which also will include disassembly of 

individual non-standard search cases. The 

instruction of the use the application was also 

presented ARM-NADO websites and 

Facebook pages. At the end of the workshop, 

the athletes were receiving the final 

questionnaires for the evaluation of the 

effectives of the application. 100% survey 

participants highly appreciated the work done 

and were satisfied with the content, ease of 

use and design of the application. 
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IN-PERSON WORKSHOPS/ՍԵՄԻՆԱՐՆԵՐ 

Թիրախային խմբեր/ Target group 
Ընդամենը -724 մասնակից 

Total Number of participants -724 

Թիրախային խմբեր / Target group in detail 

Թիրախային խումբ Քանակ   
Target group Number of 

participants 

Երեխաներ 12-16 

տարեկան մարզիկներ 

74   12–16-Year-Old 

Athletes 

74 

Երիտասարդ մարզիկ 16-

19 տարեկան մարզիկներ 

56   16–19-Year-Old 

Athletes 

56 

Տաղանդավոր 

երիտասարդ մարզիկ 

32   Talented Young 

Athletes 

32 

Ազգային մակարդակի 

մարզիկ 

280   National Level 

Athletes 

280 

Միջազգային 

մակարդակի մարզիկ 

67   International Level 

Athletes 

67 

ԳԹՓ մարզիկներ   46   RTP Athletes 46 

Մարզիչներ 46   Coaches 46 

Ծնողներ 7   Parents 7 

Ուսանողներ 28   Students 28 

Մարզիկներին աջակցող 

անձնակազմ 

68   Athletes Support 

Personals 

68 

Սպորտային 

ադմինիստրատորներ  

20   Sports Administrators  20 

Ընդամենը 724   Total 724 

 

 

Education Type 
Face to Face – 724 

Via Facebook -824 

Via Website- 1254 
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“Play True” Quiz at World Sambo Championship. 

Total number of participants – 61 athletes and coaches  

«Մրցիր ազնիվ» հարցաշարը սամբոյի պատանիների  աշխարհի առաջնությունում: 

Մասնակիցների քանակը 61 մարզիկ և մարզիչներ 

    

 

2023 TESTING NUMBERS BY SPORT  
2022 ԹՎԱԿԱՆԻՆ ԱՆՑԿԱՑՐԱԾ ԹԵՍՏԵՐԻ ՔԱՆԱԿԸ ԸՍՏ ՍՊՈՐՏԻ 

Urine Tests by Sport/Discipline Մեզի թեստեր  
OOC 

Արտամրցումային 
IC 

Մրցումային 

Weightlifting/ Ծանրամարտ 46 - 

Wrestling/ Ըմբշամարտ 64 - 

Boxing/ Բռնցքամարտ 50 12 

Cycling/ Հեծանվային սպորտ 15 8 

Sambo/ Սամբո 4 4 

Athletics/ Jumps/Աթլետիկա/Թռիչք 5 2 

Powerlifting/ Ուժային եռամարտ 9 25 

Gymnastic/ Մարմնամարզություն 10 - 

Swimming/Լող 3 - 

Shooting/ Հրաձգություն 11 4 

Free diving/Ստորջրյա սուզում - 1 

Recreational athletes/Սիրողական մարզիկներ 3 3 

Total/ Ընդհանուր 220 59 

2022                                                            75                      59 

Increase                                                                                         293%                   
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BLOOD TESTS BY SPORT/DISCIPLINE  
ԱՐՅԱՆ ԹԵՍՏԵՐ 

 

 

 

RTP athletes List and number of tests 
ԳԹՓ-ում ընգրկված մարզիկների ցուցակ և թեստավորման քանակը  

 

RTP athletes Number Urine Blood Total 
Wrestling /Ըմբշամարտ 15 34 - 30 
Weightlifting /Ծանրամարտ 10 19 - 32 
Boxing/ Բռնցքամարտ 12 28 6 18 
Shooting/ Սամբո 2 4 - 4 
Cycling/ Հեծանվավազք 2 5 2  

Athletics/ Աթլետիկա 1 2 - 4 
Gymnastic/ Մարմնամարզություն 2 6 - 3 
Powerlifting/ Ուժային եռամարտ 2 5   

Total 25 72 19 91 

 

2023  TESTING NUMBERS IN INTERNATIONAL EVENTS 

2023թ․-ի Թեստավորումը Միջազգային իրադարձություններում  
Event  Ընհանուր/Total Մեզ/Urine Արյուն/Blood 

Boxing JWC /Բռնցքամարտ 29 26 3 

Sambo WC/ Սամբո 30 30 - 

Ընդհանուր 59 56 3 

 
 

 

 

 

 

 

OOC/IC Boxing Cycling Total 

   OOC 6 2 8 
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MAJOR PARTNERS / ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԳՈՐԾԸՆԿԵՐՆԵՐ 

ԴՈՊԻՆԳ ԹԵՍՏԱՎՈՐՈՒՄ ԵՎ 

ԴՈՊԻՆԳ ՍՏՈՒԳՄԱՆ ՍՊԱՆԵՐԻ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔԸ 

TESTING AND DCO 

OPERATIONS 

Թեստավորումը «Հակադոպինգային Գործակալություն» 

ՊՈԱԿ-ի՝ դոպինգ հայտնաբերելու և հակադոպինգային 

կանոնները խախտողներին պատասխանատվության 

ենթարկելու կարողության անբաժանելի մասն է: Ե՛վ 

մրցումային, և՛ առանց նախնական ծանուցման 

արտամրցումային թեստավորումը արդյունավետ 

հակադոպինգային ծրագրի մի մասն է, որը 

պաշտպանում է մաքուր մարզիկների իրավունքները և 

հավասար մրցունակությունը: 

2023 թվականին «Հակադոպինգային Գործակալություն» 

ՊՈԱԿ-ը առաջին անգամ սկսեց թեստավորում 

անցկացնել  ոչ օլիմպիական մարզաձևերում թիմային 

մարզաձևերում։   Ուժային եռամարտի  Ազգային 

առաջնությունում թեստավորվեցին 15 մարզիկ։     

Testing is an integral part of ARM-NADO’s 

ability to detect doping and hold accountable 

those who violate anti-doping rules. Both in-

competition (IC) and no advance-notice out-

of-competition (OOC) testing are part of an 

effective anti-doping program that protects 

clean athletes’ rights and a level playing field. 

In 2023, ARM-NADO start the IC and OOC 

testing program for non-Olympic sport 

discipline 15 athletes were tested at 

Powerlifting national Championship. 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» 
ՊՈԱԿ-ի գլխավոր գործընկերները 
Միջազգային Թեստավորման 
Գործակալությունն է և Միջազգային 
Ֆեդերացիաները 

The major partners of ARM-NADO are 
the International Testing Agency, and 
International Federations. 

 

  2022 թվականի հոկտեմբերի 7-ին 

Հակադոպինգային Գործակալությունը և 

Միջազգային թեստավորման գործակալությունը 

ստորագրել են համագործակցության նոր 

երկարաժամկետ պայմանագիր՝ մրցումային և 

արտամրցումային թեստավորման վերաբերյալ։ 

 

2022 թվականի ապրիլի 25-ին Հակադոպինգային 

Գործակալությունը և Հայաստանի 

Հանրապետության Ուժային Եռամարտի 

Ֆեդերացիան ստորագրել են Համաձայնագիր 

Ուժային Եռամարտի ազգային առաջնությունում 

թեստավորում կազմակերպելու համար (Երևան, 

2023թ. դեկտեմբեր) 

On October 7, 2022 ARM-NADO and 
International Testing Agency have signed a 

new long-term Agreement of collaboration 

regarding IC and OOC testing. 

 

 

On April 25, 2022 ARM-NADO and 
Federation of Powerlifting of the Republic of 

Armenia have signed the Agreement for 

organizing testing at National Powerlifting 

Championship (Yerevan, December 2022)  

 

On  10, 2022 ARM-NADO and Federation of 
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2023 TESTING (ITA Mission Order) 
2023 TESTING NUMBERS in international events 

2023 Թեստավորումը Միջազգային իրադարձություններում 
Event  Ընհանուր/Total Մեզ/Urine Արյուն/Blood 

Boxing /Բռնցքամարտ 29 26 3 

Sambo/ Սամբո 30 30 - 

Ընդհանուր 59 56 3 

 

 

 

 
 

 

2023 թվականի Նոյեմբերի 10-ին 

Հակադոպինգային Գործակալությունը և 

Հայաստանի Հանրապետության բռնցքամարտի 

ֆեդերացիան ստորագրել են բռնցքամարտի 

Եվրոպայի առաջնությունում թեստավորում 

կազմակերպելու մասին պայմանագիրը (Երևան, 

3-4 դեկտեմբեր 2023թ.) 

 

 

2023 թվականի սեպտեմբերի 20-ին 

Հակադոպինգային Գործակալությունը և 

Հայաստանի Հանրապետության սամբոյի 

ֆեդերացիան պայմանագիր են ստորագրել 

սամբոյի աշխարհի առաջնություններում 

թեստավորում կազմակերպելու համար (Երևան, 

2023 թ.նոյեմբեր) 

 

 

Boxing of the Republic of Armenia have 

signed the Agreement for organizing testing at 

European Boxing Championships (Yerevan, 

May 2022)  

 

 

 

 

 

On September 10, 2022 ARM-NADO and 
Federation of Sambo of the Republic of 

Armenia have signed the Agreement for 

organizing testing at World Cadet, Youth, and 

Junior Sambo Championships (Yerevan, 

October 2022)  
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THERAPEUTIC USE EXEMPTIONS 

ԹԵՐԱՊԵՎՏԻԿ ՕԳՏԱԳՈՐԾՄԱՆ ԲԱՑԱՌՈՒԹՅՈՒՆ 

 

ԹԵՐԱՊԵՎՏԻԿ ՕԳՏԱԳՈՐԾՄԱՆ 

ԲԱՑԱՌՈՒԹՅՈՒՆ 

THERAPEUTIC USE EXEMPTIONS 

 
«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ը 

ընդունում է, որ մարզիկները, ինչպես բոլոր 

մարդիկ, կարող են ունենալ հիվանդություններ, 

որոնք պահանջում են բուժում որոշակի դեղերով 

կամ նրանք կարող են ենթարկվել բժշկական 

պրոցեդուրաների: Եթե այդ բուժման համար 

նախատեսված նյութը կամ մեթոդը արգելված է 

Համաշխարհային Հակադոպինգային 

Գործակալության (ՀՀԳ) արգելված ցուցակով, 

մարզիկները կարող են դիմել թերապևտիկ 

օգտագործման բացառության համար (ԹՕԲ)։ 

ԹՕԲ ստանալու դեպքում թույլատրվում է 

օգտագործել արգելված նյութը կամ մեթոդը 

սպորտում որոշակի ժամանակահատվածում։ 

Բոլոր ԹՕԲ-երը գնահատվում են բժիշկ-

փորձագետներից կազմված ԹՕԲ-ի անկախ 

կոմիտեի կողմից՝ համաձայն ԹՕԲ 

քաղաքականությամբ, և ենթակա են ՀՀԳ-ի 

պարտադիր մոնիտորինգի՝ 

համապատասխանության համար:    

 

ԹԵՐԱՊԵՎՏԻԿ ՕԳՏԱԳՈՐԾՄԱՆ 

ԲԱՑԱՌՈՒԹՅԱՆ ՔԱՂԱՔԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 

Մարզիկների կողմից սեզոնային և այլ 

հիվանդությունների բուժման այլընտրանքային 

չարգելված դեղերի որոնումը հեշտացնելու 

նպատակով «Հակադոպինգային 

Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ը 2018 թվականից 

սկսած ամեն տարի հրապարակում և 

թարմացնում է «Սպորտում թույլատրված դեղերի 

ցանկը»։ 

Բացի այդ, «Հակադոպինգային Գործակալություն» 

ՊՈԱԿ-ը միշտ նպաստում է Հայաստանում 

հայտնի նեղ մասնագետներից 

խորհրդատվություն ստանալու հանդիպումների 

կազմակերպմանը` կոնկրետ հիվանդությունների 

բուժման այլընտրանքային դեղեր ընտրելու 

համար: 

Արդյունքում 2019-2020 թվականներին ոչ մի 

մարզիկ չի դիմել «Հակադոպինգային 

Գործակալություն»՝ ԹՕԲ ստանալու համար։ 

ARM-NADO recognizes that athletes, like all 

people, may have medical conditions or illnesses 

that require them to receive treatment with a 

particular medication or undergo medical 

procedures. If the substance or method 

prescribed to treat that medical condition is 

prohibited by the World Anti-Doping Agency 

(WADA) Prohibited List, athletes can apply for 

a Therapeutic Use Exemption (TUE), and if 

granted, obtain permission to use a prohibited 

substance or method in sport for a specified 

time period. All TUEs are evaluated by an 

independent TUE Committee of physician 

experts according to the ARM-NADO TUE 

Policy and are subject to mandatory WADA 

monitoring for compliance. 

 

THERAPEUTIC USE EXEMPTION STRATEGY 

To facilitate the search for alternative non-

prohibited drugs for the treatment of seasonal 

and other diseases by athletes, ARM-NADO 

from the beginning of 2018 annually publishes 

and updates the “The List of permitted medical 

substances in sports”. 

In addition, ARM-NADO always contributes to 

the organization of meetings to receive advice 

from well-known narrow specialists in Armenia 

in order to select alternative medicines for the 

treatment of specific diseases. 

As a result, in 2019-2020, none of the athletes 

applied to ARM-NADO to receive TUE. 
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WHEREABOUTS   

ԳՏՆՎԵԼՈՒ ՎԱՅՐԻ ՄԱՍԻՆ 

ՏԵՂԵԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
WHEREABOUTS 

 Գտնվելու վայրի մասին տեղեկատվությունը 

չափազանց կարևոր է «Հակադոպինգային 

Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի՝  առանց ծանուցում 

արտամրցումային դոպինգ թեստավորում 

իրականացնելու համար։ «Հակադոպինգային 

Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի ԳԹՓ-ում ընդգրկված 

մարզիկները ներկայացնում են գտնվելու վայրի մասին 

եռամսյակային տեղեկությունները և 

պատասխանատու են թարմացումներ տրամադրելու 

համար, երբ փոխվում է նրանց ժամանակացույցը, լինի 

դա նախկինում չպլանավորված 

ճանապարհորդություն, կամ մարզումների նոր վայր:  

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի ԳԹՓ-

ում ընդգրկված մարզիկները ենթակա են գտնվելու 

վայրի մասին տեղեկություններ տրամադրելու այն 

պահանջներին, որոնք ավելի լավ են 

համապատասխանում իրենց դոպինգի օգտագործման 

ռիսկին և թեստավորման տեսակին։ Երկու ԳԹՓ-ներն 

էլ ենթակա են կրթական նույն պահանջներին, որոնք 

ներառում են տարեկան առցանց կրթական 

սեմինարները: Ինչպես ԳԹՓ-ում, այնպես էլ ԹՓ-ում 

մարզիկները բազմաթիվ միջոցներ ունեն նրանց 

գտնվելու վայրի մասին տեղեկությունները 

Գործակալությանը հայտնելու համար 

• Մարզիկների թիվը, ովքեր ներկայացրել են 

թարմացումներ   2023–ին՝ 107 

Whereabouts information is critical to ARM-

NADO’s ability to conduct strategic no-notice, 

out-of-competition testing. Athletes in ARM-

NADO’s Registered Testing Pool (RTP) submit 

quarterly Whereabouts filings and are 

responsible for providing updates  

when their schedule changes, whether it be 

documenting previously unplanned travel 

or adding a new training location. Athletes in 

ARM-NADO’s Testing Pool (TP) are 

subject to limited Whereabouts requirements 

that better align with their doping risk and 

type of testing. Both pools are subject to the 

same education requirements, which includes 

an annual online education tutorial. Athletes 

in both the RTP and TP have numerous ways 

to 

communicate their Whereabouts to ARM-

NADO. 

• Number of Unique (RTP or TP) additional 

Athletes who Submitted Updates in – 107 
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CLIENT SERVICES DCO OPERATIONS 

 

CLIENT SERVICES IN NUMBERS 
(ITA Mission Order) 

D 
 

 

 

 

 

ՀԱՃԱԽՈՐԴՆԵՐԻՆ ՄԱՏՈՒՑՎԱԾ 

ԾԱՌԱՅՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ ԵՎ ԴՈՊԻՆԳ ՍՏՈՒԳՄԱՆ 

ՍՊԱՆԵՐԻ ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

CLIENT SERVICES DCO 

OPERATIONS 

«Հակադոպինգային Գործակալություն» ՊՈԱԿ-ի 

գլխավոր գործընկերները Միջազգային 

Թեստավորման Գործակալությունն է և 

Միջազգային Ֆեդերացիաները 

33 
ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ԹԵՍՏԵՐԻ ՔԱՆԱԿ 

 

 

 2022թ-ի համեմատ թեստերի քանակը 

պակասել է 48%-ով 

The major partner of ARM-NADO is the 

International Testing Agency, and 

International Federations. 

33 
TOTAL OOC TEST SESSIONS  
 

 
48% decrease in testing from 2022 
 

ITA RTP athletes Number Urine Blood 

Sambo /Ըմբշամարտ 1 0 0 

Weightlifting /Ծանրամարտ 27 19 8 

Gymnastic/ Մարմնամարզություն 1 1 0 

Boxing/ Բռնցքամարտ 4 1 3 

Total 33 21 11 
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RESULTS MANAGEMENT AND INVESTIGATIONS 

ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԻ ԿԱՌԱՎԱՐՈՒՄ ԵՎ ՀԵՏԱՔՆՆՈՒԹՅՈՒՆ 

2023 

 The List of sanctioned Athletes 

Որակազրկված մարզիկներ 

Երկու ՈՐԱԿԱԶՐԿՈՒՄ 2023 թ/  2  SANCTIONS RESULTED in 2023 

Անուն 

Ազգանուն 

  

Ազգություն 

  

Ծննդյան 

ամսաթիվ 

Մարզաձև 

Պատժամիջոց 

և որակազրկման 

ժամանակահատվածը 

Կանոնների խախտման 

բնույթը 

Սահակյան  

Հենրիկ 
ՀԱՅ 19․11․2003 Բռնցքամարտ 

3 տարի որակազրկում 

Սկիզբ           Ավարտ 

04․02․2023 –04․02․2026 

 

 

 

Հոդված 2․1 

Հիգենամին՝ S3. Բետա-2 

ագոնիստներ/Հատուկ 

Նյութեր  

Օկտադրին և   

Մեթիլհեքսանամին՝S6. 

Խթանիչներ /բ․ Հատուկ 

Խթանիչներ) 

Սերեդկին 

Դմիտրի 
ՌՈՒՍ 03․05․1997 

Ուժային 

եռամարտ, 

հրում 

հենարանից  

2 տարի որակազրկում 

Սկիզբ           Ավարտ 

20․05․2023-20․05․2025 

Հոդված 2․1 

Մելդոնիում, Տ4 

Հորմոններ և մեթաբոլիկ 

մոդուլյատորներ 

 

Name 

Surname 

  

Nationality 

  

Date of 

Birth 

Sports 

discipline 

Sanctions and Period of 

Ineligibility 
Violation 

Sahakyan 

Henrik 
ARM 19․11․2003 Boxing 

3-year Ineligibility 

Start           End 

04․02․2023 –04․02․2026 

 

 

 

Article 2․1 

Higenamine S3. Beta-2 

Agonists/Special Materials 

Octadrine and 

Methylhexanamine S6. 

Stimulants / b. Special 

Stimulants 

Seredkin 

Dmitrii 
RUS 03․05․1997 

Powerlifting, 

Bench-press 

2-year Ineligibility 

Start           End 

20․05․2023-20․05․2025 

Article 2․1 

Meldonium, S4. Hormone 

and metabolic modulators 
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Միջազգային Դրամաշնորհներ/International Grants  

՝ ՅՈՒՆԵՍԿՕ-ի Դրամաշնորհ UNESCO Grant 
Հոկտեմբերի 14-15-ը տեղի ունեցավ առաջին 

միջազգային հակադոպինգային համաժողովը՝ 

«Ներքին համակարգման ամրապնդում, 

Հայաստանում սպորտում դոպինգի դեմ 

պայքարի համակարգված մոտեցման 

բարելավման միջոցով» խորագրով։ 

Միջազգային հակադոպինգային համաժողովին 

իրենց ելույթով մասնակցեցին ՝ ՅՈՒՆԵՍԿՕ-ի 

ներկայացուցիչ Կամիլա Ուբիլուս Դեուրը, ՀՀԳ-

ի տնօրեն Թոմ Մեյը, ՀՀԳ-ի գործադիր խորհրդի 

անդամ, Կենտրոնական Եվրոպայի 

հակադոպինգային կազմակերպության 

նախագահ Մայքլ Ցեպիչը, Թեստավորման 

Միջազգային Գործակալության միջազգային 

հարաբերությունների ավագ մենեջեր Մայքլ 

Ասկը, Սիբերսդորֆի հակադոպինգային 

լաբորատորիայի տնօրեն Գյունտեր Գմայները, 

Բուլղարիայի Հակադոպինգային 

Գործակալության գլխավոր քարտուղար 

Սիլվիա Մինդովան, Ղազախստանի 

Հակադոպինգային Գործակալության տնօրեն 

Մայրա Բակաշևան, Հունգարական 

Հակադոպինգային Գործակալության տնօրեն 

Ագնես Տիշեկերը և իրավաբան Գերգելի Սաբոն, 

Վրաստանի Հակադոպինգային 

Գործակալության տնօրեն Պավլե Կասրաձեն։ 

Համաժողովի արդյունքում մշակվել է 2024 

թվականին ՊԵԿ-ի և ներքին գործերի 

ներկայացուցիչների հետ համատեղ կրթական 

սեմինարների անցկացման վերաբերյալ 

նախագիծ։ Ինչպես նաև մշակվել է ներքին 

համագործակցության ուժեղացման 

մեթոդոլոգիան՝ արգելված նյութերի 

մաքսանենգության, անօրիանական վաճառքի 

հսկողության ուժեղացման նպատակով։ 

Հրավիրված մասնագետների կողմից ստացվել 

են առաջարկներ Հայաստանի ազգային 

հակադոպինգային կազմակերպության 

աշխատանքներրը բարելավելու համար։ 

On October 14-15, the first international 

anti-doping conference was held under the 

title ” Increasing the domestic coordination 

to improve a systematic approach to the 

fight against doping in sport in Armenia 

through the implementation of the best 

experience “. 

The following experts were present at the 

international anti-doping conference; 

UNESCO representative Camila Ubillus 

Deur, Director of the WADA Tom May, 

member of the WADA Executive Board, 

Representative of CEADO Michael Cepic, 

Senior Manager of International Relations 

of the International Testing Agency Michael 

Ask, Director of Seibersdorf Anti-Doping 

Laboratory Günter Gmeiner, Secretary 

General of the Bulgarian Anti-Doping 

Agency Sylvia Mindova, Director of the 

Kazakhstan Anti-Doping Agency Majra 

Bakasheva, Director of the Hungarian Anti-

Doping Agency Agnes Tiszeker and lawyer 

Gergely Sabo, Director of the Georgian 

Anti-Doping Agency Pavle Kasradze. 

As a result of the conference, a project was 

developed on joint educational seminars 

with Customs Service and internal affairs’ 

representatives in 2024. Also, the 

methodology of strengthening internal 

cooperation was developed in order to 

strengthen the control of illegal sales and 

trafficking of prohibited substances. 

Suggestions for improving the work of the 

National Anti-Doping Organization of 

Armenia were received from the invited 

experts. 
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First International Anti-Doping Conference 

Yerevan, October 14-15 
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ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ 

ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
SCIENCE AND RESEARCH 

2023 թվականին գործակալությունը 

հրապարակել է երկու գիտական հոդված  

ԱՄՆ –ում և Միջազգային գիտաժողովին 

նվիրված ամսագրում  

դոպինգի այլընտրանքների և սոցիալական 

հետազոտությունների վերաբերյալ 
 

1. Hovhannisyan A.S 

In 2023, ARM-NADO published 3 scientific 

articles in the USA and in the journal 

dedicated to International Conference on 

alternatives to doping and social research. 

 
1. Hovhannisyan A.S 

Pharmacokinetic determinants and drug-

biological active supplements 
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Pharmacokinetic determinants and drug-biological 

active supplements 

Interactions .Medicine science and education 

Scientific and informational journal 2023, May 

No.35,p.86 

 

2. Levan Ratiani , Elene Pachkoria, Nato 

Mamageishvili,  Ramaz Shengelia, Areg 

Hovhannisyan and Alexander Panossian Efficacy 

of Kan Jang® in Patients with Mild COVID-19: A 

Randomized, Quadruple-Blind, Placebo-

Controlled Trial 

Pharmaceuticals 2023, 16, 1196. 

https://doi.org/10.3390/, ph16091196 

 

 

 

3. A.Hovhannisyan, G. Sahakyan, T. Ukleba,E. 

Arhip,G.Jalley, R. Donovan 

Comparative analysis of the influence of coaches' 

beliefs on the attitude of athletes to the use of 

prohibited substances* 

Journal of Sociology : Bulletin of Yerevan State 

University Vol. 14 1(37), 2023,65-79 

Interactions .Medicine science and education 

Scientific and informational journal 2023, 

May No.35,p.86 

 

2. Levan Ratiani , Elene Pachkoria, Nato 

Mamageishvili,  Ramaz Shengelia, Areg 

Hovhannisyan and Alexander Panossian 

Efficacy of Kan Jang® in Patients with Mild 

COVID-19: A 

Randomized, Quadruple-Blind, Placebo-

Controlled Trial 

Pharmaceuticals 2023, 16, 1196. 

https://doi.org/10.3390/, ph16091196 

 

 

 

3. A.Hovhannisyan, G. Sahakyan, T. 

Ukleba,E. Arhip,G.Jalley, R. Donovan 

Comparative analysis of the influence of 

coaches' 

beliefs on the attitude of athletes to the use of 

prohibited substances* 

Journal of Sociology : Bulletin of Yerevan 

State University Vol. 14 1(37), 2023,65-79 
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